JOUW MOMENT VAN RUST

pimfe voor | 2z

De Refter te Ubbergen (Nijmegen) in Gelderland
Avond: 19.30 - 21.30 uur
€ 22,- per persoon

Accommodatie De Bibliotheek zaal bij De Refter.

Groepsgrootte  Kleine groep van maximaal 12 personen.
Wat krijg jij?
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Activiteit Rust & Stilte

Begeleiding

Een fijne avond met meditatie, Vanuit het hart met aandacht en

Stap even uit de dagelijkse hectiek
oefeningen en energetische en vind de weg van je hoofd naar respect door Sanne.
begeleiding, je lijf. Een laagdrempelige avond

O.a. klankschalen, systemisch om de verbinding met jezelf en

of healing;

anderen te ervaren.

Voel je een overtuigende JA? Reserveer direct jouw plek:

https://praktijk-bewust-zijn.nl/behandeling/hart-tot-hart-samenkomst/

Wil je eerst persoonlijk contact? Bel, app of mail met
Sanne: 06 2846 2125 - sanne@praktijk-bewust-zijn.nl.



https://praktijk-bewust-zijn.nl/behandeling/hart-tot-hart-samenkomst/

